
 

 

সমূ্পরক খাদ্য চিচকৎসা, যার মধ্যয রধ়্েধ্ে পশুখাধ্দ্যর সমূ্পরক চিধ্দ্েচিকা এবং প্রধ়্োগ। 

উপকারী অণুজীব, বায াচার, হিউযেটস, গুড়, হিলা ধযুলা, সােুহিক শিবাল ইত্যাহির েযত্া খািয 

পহরপূরক, সসইসাযে বীজ, সাধারণত্ পশুপালযক পশুপালযের সাযে হেহিয  খাও াযো সেযত্ পাযর। 

এগুহল পশুপালযের স্বাস্থ্য উন্নত্ করযত্ পাযর, উদ্ভিযির বৃদ্ভি বৃদ্ভি করযত্ পাযর, োটটর জীবে বৃদ্ভি 

করযত্ পাযর এবং োটটর গঠে এবং উব বরত্া উন্নত্ করযত্ পাযর, োর সাযে অে বনেহত্ক সুহবধাও 

রয যে। 

পশুপাল ত্াযির সাযরর েযধয োকা পুটিকর উপািাে এবং বীজ েহড়য  সিও ার কাজ কযর। সগাবযরর 

সপাকা, সকেঁ যচা, জীবাণু এবং হকেু জা গা  উইযপাকা োটটর গভীযর পহরপূরক সার েহড়য  সিযব এবং 

হেহিত্ করযব। সগাবযরর সপাকা এবং সকেঁ যচা দ্বারা শত্হর সুড়ঙ্গ, োর েযধয পহরপূরক সার অন্তভুবক্ত, 

পুটির প্রাপযত্া এবং োটটর গঠে, বা  ুএবং জযলর অেুপ্রযবি উন্নত্ করযব এবং গভীর এবং প্রিস্ত 

হিকযড়র বৃদ্ভি সিজত্র করযব, োর ফযল উদ্ভিযির বৃদ্ভি বৃিত্তর িযব এবং োটটর উপকারী জীবে বৃদ্ভি 

পাযব। 

পশুপালে চারণভূহে, পহত্ত্ ফসযলর সেত্, বাগাে এবং ে প্রাপ্ত জহের েযত্া বীজ বপে/পহরযিাধে 

করযত্ পাযর। এটট োটটর উন্নহত্ কযর এবং গােপালা স্থ্াপে বা বৃদ্ভি কযর, োর ফযল ক্রেবধ বোে 

প্রভাব বাস্তুত্যের স্বাস্থ্য, পশুপালযের উৎপািেিীলত্া এবং অে বনেহত্ক সেৃদ্ভির হিযক পহরচাহলত্ 

কযর। 

সম্পূরক খািয হচহকৎসা িহলহিক প্ল্যােড সেদ্ভজংয র সেযে সবযচয  ভাযলা কাজ করযব, সেখাযে 

গবাহি পশুযির একটট হেহিবি এলাকা  হচহকৎসার জেয সোট সোট জা গা  সকন্দ্রীভূত্ করা ি  এবং 

সসট িহকং-এর পহরবযত্ব ঘে ঘে সঘারাযো ি । ক্রেবধ বোে উন্নহত্র জেয হচহকৎসা পুেরাবৃহত্ত করা 

ি । সযব বাত্তে ফলাফযলর জেয চলোে পে বযবেণ এবং সেন্ব  প্রয াজে িযত্ পাযর। 

এটট প্রা  সব বজেীে েীহত্ সে, সবহিরভাগ োটট উন্নত্ করার জেয সবযচয  ভাযলা কাজগুহলর েযধয 

একটট িল শজব পিাে ব (কাব বে ধারণকারী উপািাে) সোগ করা। শজব পিাে ব সাধারণত্ উব বরত্া এবং 

োটটর গঠে উন্নত্ কযর, ো বা  ুও জযলর সম্পকব এবং হিকযড়র প্রযবিযোগযত্া উন্নত্ কযর। োটটযত্ 

শজব পিাে ব সবহিরভাগই উদ্ভিি সেযক েূল হেগ বেযের োধযযে, োটটর জীবে সেেে োইযকারাইজাল 

েোক, এবং উদ্ভিি ও প্রাণীর উপািাযের পচযের োধযযে আযস। এই সবহকেুই আযস বা ুেণ্ডযল 

কাব বে ডাই অক্সাইড সেযক। দ্রুত্ বধ বেিীল উদ্ভিি (উচ্চ শজববস্তুপুঞ্জ), এবং উদ্ভিি প্রজাহত্র শবহচেয, 

আরও কাব বে হস্থ্র কযর, োযত্ োটটযত্ আরও কাব বে সোগ ি , ো োটটর উন্নহত্ কযর, ো উদ্ভিযির বৃদ্ভি 

বাড়া , ো োটটযত্ আরও কাব বে সোগ কযর, ইত্যাহি। 

েহিও সম্পূরক খািয হচহকৎসার উযেিয িল কযঠার পহরিযের পহরবযত্ব বুদ্ভিেত্তার সাযে কাজ করা, 

পশুপালে এবং োটটর জীবযের প্রাকৃহত্ক কাে বকলাযপর সব বাহধক বযবিার করা, ত্বুও এর জেয সে , 

অে ব এবং পহরিযের হকেু হবহেয াগ প্রয াজে। ত্া সযেও, HPG-এর সাযে SFT-এর সংহেিণ 

তু্লোেূলকভাযব অল্প সেয র েযধয খরযচর সচয  অযেক সবহি সিেিীল এবং চলোে সুহবধা শত্হর 

করযব। 

এখাযে উপস্থ্াহপত্ হকেু পরােি ব অেুোেেূলক এবং আরও গযবষণার প্রয াজে, ত্যব, ২০১০ সাযলর 

েযভম্বযর আোর reforestation.me ওয বসাইযট এই ধারণাগুহলর সংহেিণটট প্রেে প্রকাি করার পর 

সেযক, আরও অযেক গযবষণা এবং খাোযর অেুিীলে িয যে ো এই সকৌিলগুহলর অযেকগুহলযক 

কাে বকর প্রোণ কযরযে। 

হেযজর গযবষণা করা বুদ্ভিোযের কাজ, এবং উিািরণস্বরূপ, "আপহে হক পশুপালযের জেয োটট 

সোগ করযত্ পাযরে?" এর েযত্া একটট প্রশ্ন টাইপ করযল একটট AI সারাংি পাও া োযব, ো সাধারণত্ 

ভাযলা। আরও গভীর গযবষণার জেয, Google Scholar অেুসন্ধাে করুে এবং শবজ্ঞাহেক 

গযবষণাপেগুহলযত্ হেযিবহিত্ েূল িব্দগুহল টাইপ করুে। ত্বুও, গযবষণা সীহেত্, হবযিষ কযর 



 

 

সদ্ভিহলত্ পহরপূরকগুহলর েযধয হেেদ্ভি া সম্পযকব, ত্াই সত্কব োকার এবং প্রেযে অল্প পহরোযণ 

বযবিার করার পরােি ব সিও া িযে, এবং ফলাফল সােহেকভাযব উপকারী বযল েযে িযল সকবল 

পহরপূরকগুহলর পহরোণ বাড়াযোর পরােি ব সিও া িযে। 

প্রাণী বযবহার কধ্র সমূ্পরক এবং বীজ েচ়িধ়্ে দদ্ও়ো 

হবপুল সংখযক সদ্ভক্র  প্রাণী একদ্ভেত্ িয  সম্পূরক সার জো কযর এবং হবত্রণ কযর। এরপর 

সগাবযরর সপাকা সুড়ঙ্গ শত্হর কযর, সম্পূরক সার ৩০ সসহে বা এেেহক ১০০ সসহে গভীযর পুেঁযত্ রাযখ। 

ত্াযির বহিেু বখী প্রভাযবর বতৃ্ত প্রা  ৯০ সসহে বযাস িযত্ পাযর, ত্াই গযড় ১০০ সসহে বা ত্ার কে িরূযে 

োকা সাযরর জো েুদ্ভক্তসঙ্গত্ বন্টে প্রিাে কযর। ত্াযির সুড়ঙ্গগুহল সম্ভবত্ ১০ বেযররও সবহি সে  

ধযর স্থ্া ী ি  এবং হিকযড়র বৃদ্ভি এবং জল ও বা  ুঅেুপ্রযবযির জেয চযাযেল শত্হর কযর। ত্ারা োটটর 

েীযচর প্রযবিযোগযত্াও বৃদ্ভি কযর, গভীর শজহবক কাে বকলাপ এবং হিকযড়র বৃদ্ভিযক উৎসাহিত্ কযর। 

ত্াযির কাে বকলাপ োটটর েীযচর োটটযক পৃযে এযে োটটর উপযরর অংিযক পুেঁযত্ সফযল োটটযক 

হেহিত্ কযর। দ্রুত্ োটট চাপা সিও া সার, জলধারা এবং হ্রযি পুটির উদ্বা ীকরণ , হলহচং বা পৃযের 

প্রবাযির কারযণ খুব কে েহত্র সিুখীে িযব। 

ডঃ বাে বাডব ডাউব উপসংিাযর সপৌৌঁযেযেে সে "সগাবযরর সপাকা, গভীর হিকড়েুক্ত বহুবষ বজীবী, এবং 

পহরচাহলত্ হবহেপ্ত ভারী চারণভূহে খাোযরর লাভজেকত্ার জেয ভাল এবং োটটর সপ্রাফাইযলর 

গভীযর কাব বে সংরেযণর জেয ভাল"। হত্হে আরও অেুোে কযরে সে সগাবযরর সপাকা প্রবত্বযের 

ফযল প্রা  সেযকাযো োটটযত্ ২০-৪০% সবহি হিকড় এবং শুষ্ক পিাে ব উৎপািে কেপযে ২০% বৃদ্ভি 

পা , োর ফযল েজিু বিে েেত্াও সোেভাযব বৃদ্ভি পা । 

সকেঁ যচা সুড়ঙ্গ শত্হর কযর এবং পহরপূরক সার েহড়য  সি , পািাপাহি ক্রেবধ বোে চারাগুহলর জেয 

পুটি আরও সিজলভয কযর সত্াযল (সকেঁ যচা ত্াযির পহরপাকত্যে হপযষ সফলা এবং বযাকযটহর ার দ্ভক্র া 

দ্বারা, এেে জাত্ শত্হর কযর সেখাযে উদ্ভিি সিাষণ এবং বৃদ্ভির জেয পুটি সবহি পাও া ো )। 

সকেঁ যচার কাে বকলাপ োটটর গঠে উন্নত্ কযর এবং োটটর সংযকাচে সেযক েুদ্ভক্ত সি । হবযের হকেু 

অংযি, উইযপাকা োটটযত্ সার হেহিত্ কযর। 

সম্পূরক খািয হচহকৎসার পর, হবযিষ কযর েহি এযত্ বীজ োযক, ত্ািযল গবাহি পশুযির ত্ত্েণ 

পে বন্ত বাি হিযত্ িযব েত্েণ গােপালা গদ্ভজয  উঠযত্ বা সসু্থ্ িযত্ সে  লাযগ, এবং সম্ভবত্ পরবত্ী 

প্রজযের জেয বীজ উৎপািযের জেয েযেি সে  লাযগ। আগাো, খরযগাি বা অেযােয সপাকাোকড় 

এবং আগুে হে েযণর প্রয াজে িযত্ পাযর। 

গবাহি পশুযির োটট সংযিাধক এবং বীজ খাও াযোর সে  প্রেে হে ে িল "সকােও েহত্ ো করা" 

(প্রাণী বা পহরযবযির) এবং গবাহি পশুর জেয স্বাস্থ্যকর, অেবা অন্তত্ হেরযপে িও া উহচত্। এখাযে 

প্রস্তাহবত্ হকেু উপকরণ খুব সবহি শবজ্ঞাহেক গযবষণা পা হে, এবং প্রস্তাহবত্ হকেু সডাজ 

অেুোেেূলক, ত্াই স্থ্ােী  পশুহচহকৎসক, প্রাণী পুটিহবি এবং েৃহত্তকা হবজ্ঞােীযির কাে সেযক 

পরােি ব সেও া উহচত্। 

োটট পরীো সকাে পুটির ঘাটহত্ আযে ত্া খুেঁযজ সবর করযত্ সািােয করযত্ পাযর এবং ত্াই োটটর 

জেয সকাে পুটিকর উপািাে বযবিার করযত্ িযব ত্া হেধ বারণ করযত্ সািােয করযত্ পাযর, পািাপাহি 

পশুপাযলর জেয কী ভাযলা এবং কী পহরোযণ এবং অেুপাযত্ ত্াও হবযবচো করযত্ পাযর। 

োরাত্মকভাযব ঘাটহত্েুক্ত পুটির সাোেয সংযোজে অসােঞ্জসযপূণ বভাযব ভাযলা ফলাফল আেযত্ 

পাযর। এটট সব বিা প্রয াজেী  োও িযত্ পাযর কারণ োটটর আ ু বৃদ্ভির ফযল হবিযোে োটটর পুটি 

উদ্ভিযির বৃদ্ভির জেয আরও সিজলভয িযব। ঘাটহত্েকু্ত পুটি বা পুটির একটট পাত্া  সে দ্রুত্ এবং 

সাযরর জোর সচয  আরও সোে কভাযরজ প্রিাে কযর, এবং ত্াই এটট একটট ভাল শুরু করার হবকল্প। 

স্থ্ােী  োটট হবযিষজ্ঞযির কাে সেযক পরােি ব সেও া উহচত্। 

সমূ্পরক খাও়োর প্রধ্ াভি । 



 

 

গবাহি পশুযির সম্পূরক/বীজ সখযত্ প্রলুব্ধ করার জেয, গুড় বা অেয সকােও হসরাপ, সেেে হিসাহরে, 

অেবা কােঁচা হচহে, অেবা সেুযির লবণ, গরে জযল হেহিয  পশুখাযিয হেহিয  খাও াযোর প্রয াজে 

িযত্ পাযর। অেযােয সম্ভাবোর েযধয রয যে হবহভন্ন েল্ট, ইি এবং আযপল হসডার হভযেগার। 

পুষ্টিগুণ সমৃদ্ধ পশুখাদ্য।  

সুস্বািু এবং পুটিসেৃি পশুখািয (একটট কাটা এবং বিে করার বযবস্থ্া) উৎপািযের জেয একটট 

পশুখািয উৎপািে এলাকা বা পশুখািয বযাংক স্থ্াপে করা সেযত্ পাযর। দ্ভিপ সসচ এবং উচ্চ োোর 

সার প্রয াযগর োধযযে একটট পশুখািয বযাংক স্থ্াপে করা সেযত্ পাযর, সেখাযে সেস্ত প্রধাে পুটি এবং 

সেস উপািাে োকযব, হবযিষ কযর স্থ্ােী ভাযব ঘাটহত্েুক্ত পুটির উপর সজার সিও া িযব। পুটি 

উপািাে শজব বা অনজব উৎস সেযক আসযত্ পাযর, ো খরচ, প্রাপযত্া বা বযদ্ভক্তগত্ পেযের উপর 

হেভবর কযর। েখে এই পুটিসেৃি পশুখািয গবাহি পশুযির খাও াযো ি , ত্খে এটট গবাহি পশুর 

জেয উপকারী িও া উহচত্, এবং এর সুহবধা োটটর জীবে এবং উদ্ভিযির উপরও প্রবাহিত্ িও া 

উহচত্। স্থ্ােী  জলবা ু এবং োটটর ধরণ এবং স্থ্ােী  পরােযি বর হভহত্তযত্ পশুখািয হেব বাচে করা িযব । 

পশুপালযক সম্পূরক খািয খাও াযোর হবষ টট কৃষযকর ত্োবধাযে োকযত্ পাযর োযত্ হেদ্ভিত্ করা 

ো  সে খািয প্রহত্টট পশুর েযধয সোেভাযব হবত্রণ করা িযে। 

সুস্বািু পশুখাযিযর আযরকটট সম্ভাবো িল অঙ্কুহরত্ বাহল ব ঘাস বা ভুট্টার বীজ বযবিার করা, 

উিািরণস্বরূপ, সেযত্ অঙ্কুহরত্ করা। এটট িাইযিাপহেক পশুখািয োযেও পহরহচত্। সেযত্ 

বায াচাযরর েযত্া পহরপূরক সোগ করা সেযত্ পাযর, এবং সম্ভবত্ সবসাল্ট এবং হিউযেযটর েযত্া হিলা 

গুেঁযড়াও সোগ করা সেযত্ পাযর, োর উপযর বীজ অঙ্কুহরত্ করা সেযত্ পাযর। সেৌসুেী পশুখাযিযর 

ঘাটহত্ সেটাযত্ অঙ্কুহরত্ বীজ সিা ক িযত্ পাযর। 

োইযোযজে-সংযিাধেকারী অযাযজালা, একটট ভাসোে জযলর ফাে ব, আযরকটট হবকল্প, কারণ এযত্ 

সপ্রাটটে সবহি এবং পুটিকর। অযাযজালা শুধুোে সার হিয ই চাষ করা সেযত্ পাযর, ত্যব 

উৎপািেিীলত্া এবং পুটি বৃদ্ভির জেয হসযঙ্গল সুপারফসযফট, পটাহস াে বা সম্পূণ ব িবণী  সাযরর 

েযত্া কৃদ্ভেে সারও পাহেযত্ সোগ করা সেযত্ পাযর। কে োইযোযজে ফেু বলা সার সবযচয  ভাযলা 

িযব। 

সার। 

সার উৎপািে খাযিযর প্রা  ৮০% িও া উহচত্, োর সবহিরভাগ সার সম্ভবত্ ২৪ সেযক ৪৮ ঘন্টা পযর, 

হকন্তু ৯৬ ঘন্টা পে বন্ত সরবরাি করা ি । অত্এব, পশুপালযক সকােও এলাকা  হচহকৎসার ২৪ সেযক 

৪৮ ঘন্টা আযগ পহরপূরক খাও াযো উহচত্। প্রহত্ ২৪ ঘন্টা  প্রহত্ পশুর ৫ সেযক ১২ বার সাযরর 

পহরোণ জো িও ার সম্ভাবো রয যে। ৫০০ সকদ্ভজ ওজযের একটট সঘাড়ার জেয উৎপাহিত্ সাযরর 

পহরোণ বেযর িইু টে শুষ্ক পিাে ব পে বন্ত িযত্ পাযর, ত্যব কে আিি ব পহরহস্থ্হত্যত্ োকা গরুর জেয 

প্রহত্ বের ১ টে হডএে বা ত্ার কে িও ার সম্ভাবো সবহি। োইযজহর া  সম্পূরক খািয েিণকারী 

প্রাপ্তব স্ক োগল প্রহত্ পশুর জেয প্রহত্ বের ১৩৮ সকদ্ভজ শুষ্ক সার উৎপািে কযর। 

সমূ্পরক। 

একটট হবস্তৃ্ত্ সুপাহরি হিযসযব, সবহিরভাগ পহরহস্থ্হত্যত্, পুটিকর সেৃি পশুখািয, বায াচার এবং 

হিউযেটস খাও াযোর ফযল ইহত্বাচক ফলাফল পাও া োযব। সবহিরভাগ পহরহস্থ্হত্যত্ উপকারী 

অণুজীব এবং বীজও সচিা করার েযত্া, ত্যব ফলাফল কে অেুোেযোগয, এবং সফল িও ার জেয 

বারবার হচহকৎসার প্রয াজে িযত্ পাযর। 

অ্যাধ্জা া। অযাযজালা িল একটট ভাসোে জযলর ফাে ব ো োইযোযজে হস্থ্র কযর এবং এযত্ সপ্রাটটে 

এবং পুটির পহরোণ সবহি। অযাযজালা সবহিরভাগ গবাহি পশুর জেয সসু্বািু, োর েযধয সবহিরভাগ 

স্তেযপা ী প্রাণী, সসইসাযে িা েঁস-েুরহগ এবং োেও রয যে। এটট আংহিক ো া  সবযচয  ভাযলা জযে 



 

 

এবং েীষ্মেন্ডলী  অঞ্চযল সারা বের ধযর চাষ করা ো । েীষ্মেন্ডলী  অঞ্চযল, অযাযজালা হপোটা 

সবযচয  সবহি সিখা ো । ঠান্ডা জলবা ুযত্ বেযরর উষ্ণ সেয  অযাযজালা চাষ করা সেযত্ পাযর, 

সেখাযে অযাযজালা হফহলকুযলায ডস িল সবহি ঠান্ডা সিেিীল। এটট পকুুর, বা েঁধ বা বড় পাযে জোযো 

সেযত্ পাযর। পশুযির খাও াযোর আযগ এটটযক হেটি জযল ধুয  সেও া উহচত্ , হবযিষ কযর েহি সার 

হিযসযব সার বযবিার করা িয  োযক। 

অযাযজালা িত্াব্দীর পর িত্াব্দী বা ত্ারও সবহি সে  ধযর সভজা ধাে চাযষ োইযোযজে সোগ কযর 

আসযে এবং পূব ব আহিকা এবং িহেণ-পূব ব এহি া  পশুপালযের খািয হিযসযব জেহপ্র ত্া অজবে 

করযে। গবাহি পশুযির খাও াযো অযাযজালা হেেিাউস গযাযসর হেগ বেেও কোযত্ পাযর। বেযরর সে 

সেয  চারণভূহেযত্ সবহিরভাগ শুষ্ক রুে পহরযবি োযক এবং সপ্রাটটযের অভাব োযক, সসই সেয  

অযাযজালা সিযজ িজেযোগয সপ্রাটটে উৎস হিযসযব কাে বকর িযত্ পাযর। বত্বোযে, অযাযজালা 

সবহিরভাগ েীষ্মেন্ডলী  অঞ্চযল জযে, ত্যব A. filiculoides এেে জলবা ুযত্ কাে বকর িযত্ পাযর 

সেখাযে েীষ্মকাল উষ্ণ সেযক গরে এবং শুষ্ক োযক, সেখাযে অযাযজালা ো া  জোযো সেযত্ পাযর 

এবং সেৌসুহে খাযিযর ঘাটহত্ পূরযণ সিা ত্া কযর। অযাযজালাযক সাইযলযজ শত্হর করা সেযত্ পাযর , 

অেবা শুহকয  সংরেণ করা সেযত্ পাযর। 

উপকারী অ্ণুজীব। এর েযধয রয যে োইযোযজে-সংযিাধেকারী বযাকযটহর া, োইযকারাইজাল 

েোক, সিাোস সেহসহফযকিে এবং অেযােয। োইযকারাইজাল েোক উদ্ভিযির সাযে একটট 

হসহম্বওটটক সম্পযকবর োধযযে বৃদ্ভি পা , উদ্ভিযির হিকড় সেযক হেগ বত্ কাযব বািাইযিট দ্বারা পুি ি । 

ত্াযির েহড়য  পড়া িাইফাই োটটযত্ কাব বযের একটট বড় অংি প্রহত্হেহধে কযর , একটট টুকযরা শত্হর 

কযর োটটর গঠে উন্নত্ কযর এবং সিষ পে বন্ত হিউোস শত্হর কযর। 

োইযকারাইজাল েোক হিকড় এবং োটটর েযধয সোগাযোযগর পৃেত্যলর সেেফল বৃদ্ভি কযর এবং 

হিকযড়র গঠে পহরবত্বে কযর , ফযল পুটি (হবযিষ কযর ফসফরাস) এবং জল সিাষণ উন্নত্ ি , োর 

ফযল বৃদ্ভি এবং খরা সিেিীলত্া উন্নত্ ি । গােপালা ১০-২০% দ্রুত্ বা ত্ারও সবহি বৃদ্ভি সপযত্ পাযর। 

স্তেযপা ী প্রাণী এবং পাহখরা োইযকারাইজাল েোযকর কাে বকর হবস্তারকারী এযজন্ট বযল েযে ি । 

অযেহল া  গযবষণা  ১৭টট সোট স্তেযপা ী প্রজাহত্র েযধয ১২টটর ৫৭% সগাবযরর েেুো  সোর 

পাও া সগযে। টটকািাে পরীো  সিখা সগযে সে প্রাণীযির েধয হিয  োও া সোরগুহল সফলভাযব 

সপাষক-উদ্ভিযির চারার হিকযড় উপহেযবি স্থ্াপে কযরযে । জলাভূহে ও ালাহবর েযত্া বৃিৎ প্রাণীরাও 

োইযকারাইজাল েোযকর সোর খা  এবং েহড়য  সি  বযল জাো ো , এবং হডযঙ্গা োরা েোক 

সখয যে এেে প্রাণী খা , ত্ারা ত্াযির হবোর োধযযে হকযলাহেটার , িি হকযলাহেটার পে বন্ত সোর 

েহড়য  সি  । সকেঁ যচাও অণজুীব েহড়য  সি । 

োইযোযজে-স্থ্াপেকারী বযাকযটহর া আযরকটট উপকারী অণজুীব। হিযের বীযজ োইযোযজে-

স্থ্াপেকারী বযাকযটহর া প্রযলপ সিও া একটট সাধারণ অভযাস, োর ফযল অে বনেহত্কভাযব বড় লাভ 

ি । বীজ এবং সোর একসাযে হেহিত্ করযল পশুপালযক খাও াযো এবং ত্াযির দ্বারা েহড়য  সিও া 

সম্ভব, োর ফলাফল সম্ভবত্ হভন্ন িযত্ পাযর। 

উপকারী অণুজীযবর সোযরর কয ক হেহলোে বা সম্ভবত্ োে উপেুক্ত বীযজর সাযে (এবং সম্ভবত্ 

ঘাটহত্েুক্ত সেস উপািাে, বায াচার, হিউযেটস এবং হেহিত্ গুড়) পশুযির পশুখাযিয হেহিত্ করা 

সেযত্ পাযর এবং ত্াযির েহড়য  সিও ার জেয পশুযির খাও াযো সেযত্ পাযর। 

পাত্লা গুড়, সোর এবং বায াচাযরর হেিণ সরাসহর পশুপালযক খাও াযোর আযগ বা পশুখাযিয 

সোগ করার আযগ একটট পাযে সজাযর সজাযর োড়াচাড়া করা সেযত্ পাযর। ত্ে অেুসাযর, সোরগুহল 

বায াচাযরর (এবং সম্ভবত্ হিউযেটস বা কািাোটটর) োইযক্রাযপাযরর গভীযর আি  সপযত্ পাযর, এবং 

ত্াই প্রাণীর অযের েধয হিয  সবেঁযচ োকার িার বৃদ্ভি পা  এবং ত্ারপর সাযরর জোযত্ আরও ভালভাযব 

সবেঁযচ োযক এবং সিষ পে বন্ত োটটযত্ টটকা সি । েহি বীজ সোগ করা ি , ত্ািযল অঙ্কুহরত্ 

চারাগুহলর হিকড় অণুজীযবর জেয একটট আি স্থ্ল সরবরাি করযব। 



 

 

আযরকটট সম্ভাবো িল গবাহি পশুযির সপ্রাবায াটটযকর সোর খাও াযো। এটট িজে এবং বৃদ্ভির িার 

উন্নত্ করযত্ পাযর এবং োটটযত্ (সেেে লযাকযটাবযাহসলাস সাবটটহলস এবং হিউ াযরর খাহের) 

উপকারী িযত্ পাযর, ো একক খরযচ শদ্বত্ সুহবধা প্রিাে কযর। 

উপকারী অণুজীবেুক্ত োটটযত্ টটকা সিও ার জেয বারবার হচহকৎসার প্রয াজে িযত্ পাযর এবং োটট 

েখে আিব োযক এবং গােপালা সদ্ভক্র ভাযব বৃদ্ভি পাযে ত্খে এটট সবযচয  ভাযলাভাযব প্রয াগ করা 

সেযত্ পাযর। েহি সকােও হবিযোে গােপালা ো োযক, ত্ািযল সপাষক প্রিাযের জেয গবাহি পশুযির 

বীজ খাও াযত্ িযব। 

এেে একটট পণয হেব বাচে করা উহচত্ সেখাযে হবহভন্ন ধরযণর উপকারী অণজুীব প্রজাহত্ রয যে, 

কারণ সকাে প্রজাহত্ সফল িযব ত্া েূলত্ অজাো। একটট উৎপাহিত্ পযণয স্থ্ােী  জলবা  ুবা এলাকার 

জেয উপেুক্ত প্রজাহত্ বা প্রজাহত্ োও োকযত্ পাযর। োটটযত্ হবিযোে অণুজীবগুহল প্রবহত্বত্ 

অণুজীবগুহলযক োহড়য  সেযত্ পাযর। 

সেখাযে পণযগুহল পাও া ো  ো, খুব সবহি বয বহুল, অেবা অকাে বকর বযল েযে ি , সসখাযে অল্প 

পহরোযণ োটট (প্রকৃহত্র কাোকাহে এবং অবযবহৃত্ স্থ্াে সেযক) পশুপালযক খাও াযো ি , সম্ভবত্ 

োইযোযজে-স্থ্াপেকারী সোডুলসেুক্ত হিকড় সি, োইযোযজে-স্থ্াপেকারী বযাকযটহর া এবং 

স্থ্ােী ভাযব অহভযোদ্ভজত্ োইযকারাইজাল েোক উভ ই সরবরাি করযত্ পাযর। 

একটট ঘে বহু-প্রজাহত্র আোিে ফসল স্থ্াপে করযল হবিযোে উপকারী অণুজীবগুহলর হবকাি 

ঘটাযো উহচত্। হবপরীযত্, খাহল োটট উপকারী অণুজীযবর জেসংখযা এবং কাে বকলাপ উভ ই হ্রাস 

করার সম্ভাবো রয যে। 

বাধ়্োিার। 

োটটযত্ বায াচার ে  প্রহত্যরাধী এবং এটট শজব পিাযে বর একটট িীঘ বস্থ্া ী রূপ হিসাযব হবযবহচত্ িযত্ 

পাযর, ো িাজার িাজার বের ধযর কাব বেযক আটযক রাযখ, সেেেটট আোজযের সটরা সপ্রটা দ্বারা 

প্রোহণত্। 

পদ্ভিে অযেহল ার একজে কৃষক ডগ পাও, প্রহত্হিে প্রহত্ োোহপেু (গবাহি পশু) প্রা  ৩০০ োে 

বায াচার খাও াযোর জেয অেণী কাজ করযেে, হেহিত্ গুড় বা হিসাহরযের সাযে হেহিত্ কযর, 

সগাবযরর সপাকাোকড় দ্বারা োটটযত্ পুেঁযত্ রাখা সাযরর সাযে। ত্ার ফযল গবাহি পশু, োটট এবং 

চারণভূহেযত্ ইহত্বাচক ফলাফল এযসযে। কৃষকরা গবাহি পশু, সভড়া, োগল, িূকর এবং িা েঁস-

েুরহগযক বায াচার খাও াযেে, োর সফুল েি। 

বায াচাযরর অত্যন্ত হেিেকু্ত পৃেভূহে োটটর উপকারী জীবযের বৃদ্ভিযক উৎসাহিত্ করযত্ পাযর এবং 

জল এবং পুটি ধযর রাখযত্ পাযর। বায াচার (এবং িাযড়র চর ) জ্বালাহে-সাি ী রান্নার চুলা , হবযিষ 

কযর উন্ন েিীল সিিগুহলযত্, একটট সাি ী, সেন্ব েলূক বযবস্থ্ার অংি হিসাযব উৎপািে করা সেযত্ 

পাযর। 

হবষদ্ভক্র ার সেযে োেুষ এবং গবাহি পশুর হচহকৎসার জেয সদ্ভক্র  কাঠক লা বযবিার করা ি  এবং 

োেুযষর জেয, 60-100 োে েযুখ খাও াযো ি । বায াচাযরর জেয উপেুক্ত সডাজ সবহিরভাগ গবাহি 

পশুর জেয, প্রহত্হিে প্রহত্ সকদ্ভজ িরীযরর ওজযের প্রা  2-8 োে িযত্ পাযর, অেবা হবোেযূলয 

প্রযবিাহধকার সিও া সেযত্ পাযর। সেস্ত বায াচার প্রাণীর েধয হিয  োটটযত্ চযল োযব। হকেু ধরযণর 

বায াচার গবাহি পশুর হেযেে উৎপািে কোযত্ সিখা সগযে। 

সংকুহচত্, অেুব বর োটটর জেয, প্রােহেকভাযব কৃহষ েেপাহত্ বযবিার কযর প্রচুর পহরোযণ 

হিযল্পাৎপাহিত্ বায াচার এবং অেযােয সম্পরূক পিাে ব অন্তভুবক্ত করা হসযিেটট শুরু করার জেয 

একটট সাে বক হবহেয াগ িযত্ পাযর। তু্লোেূলকভাযব, SFT অযেক সবহি িদ্ভক্ত-সাি ী িও ার সুহবধা 

রাযখ ত্যব আরও সবহি সেয র সাযে সাযে কে পহরোযণ অন্তভুবক্ত করার প্রয াজে ি । 



 

 

হাধ়্ির ির বা দপা়িা হা়ি। অপুদ্ভিত্ িাযড়র তু্লো  িাযড়র চর-এ প্রচুর পহরোযণ ফসফরাস োযক 

বযল জাো সগযে, সসই সাযে কযালহস াে এবং েযাগযেহস ােও োযক এবং অপুদ্ভিত্ িাড় িত্ িত্ 

বের ধযর পযচ োও সেযত্ পাযর এবং ফসফরাস েুক্ত োও িযত্ পাযর। 

স্তেযপা ী প্রাণী, োে, িা েঁস-েুরহগ ইত্যাহির িাড় পুহড়য  গুেঁযড়া কযর গবাহি পশুযির খাও াযো সেযত্ 

পাযর। এটট জীবাণুেুক্ত এবং সরাগেুক্ত িযব (উচ্চ ত্াপোোর কারযণ), েহিও হকেু সিযি োেুষ সে 

গবাহি পশুযির খাযব ত্াযির িাড় খাও াযো অনবধ, কারণ এটট অযােথ্রাক্স, সবাটুহলজে এবং পাগলা 

গরুর সরাগ েড়াযত্ পাযর। পশুর িরীযরর ওজযের প্রহত্ সকদ্ভজযত্ ১ োে একটট উপেুক্ত সডাজ িযত্ 

পাযর। পশুহচহকৎসযকর পরােি ব হেে। 

সকেঁ যচাযক িাযড়র চর খাও াযো (ো ফসফরাযসর প্রাপযত্া আরও বৃদ্ভি করযব) এবং পুটিকর সেৃি 

পশুখািয উৎপািযের জেয ভাহে বকযম্পাি বযবিার করা আরও ভাযলা এবং কে ঝুেঁ হকপূণ ব িযত্ পাযর। 

হবকল্পভাযব, পশুখাযিযর গােগুহল সে োটটযত্ জোযো ি  সসখাযে িাযড়র চর সোগ করুে। এটট 

সেযকাযো সম্ভাবয সরাযগর সেসযা এড়াযত্ সািােয করযব। 

বাদ্ামী ক়ে া/চহউধ্মটস। হিউযেটসযক প্রানগহত্িাহসক শজব পিাে ব হিযসযব ভাবা সেযত্ পাযর, 

উিািরণস্বরূপ গুেঁযড়া বািােী ক লা, োর হবহভন্ন প্রকার বা োে রয যে সেেে হলগোইট, হলওোডবাইট 

ইত্যাহি। 

হভযটাহর া এবং িহেণ অযেহল ার কৃষকরা ত্াযির চারণভূহেযত্ বািােী ক লার ধুযলা েহড়য  

হিয যেে, োর ফযল সকেঁ যচা এবং সগাবযরর সপাকাোকযড়র সংখযা বদৃ্ভি সপয যে এবং িুগ্ধজাত্ গবাহি 

পশুর স্বাযস্থ্যর উন্নহত্ িয যে বযল জাো সগযে। হিউযেটস োটটযত্ শজব পিাযে বর দ্রুত্ অহত্হরক্ত 

ইেপুট সরবরাি করযব, ো দ্রুত্ হিউোস শত্হর করযব এবং জল ধারণ েেত্া এবং কযাযটিে হবহেে  

েেত্া উন্নত্ করযব। উত্তর ডাযকাটা োহকবে েুক্তরাযের গযবষকরা সিহখয যেে সে হিউহেক অযাহসড 

সসাহড াযের হচযলিযের োধযযে সসাহডক োটট উন্নত্ কযরযে এবং হলগোইট সেযক হিউহেক হেে বাস 

োইযোযজে-স্থ্াপেকারী বযাকযটহর ার সংখযা বৃদ্ভি কযরযে। 

রাসা হেক গঠযের উপর হেভবর কযর, বািােী ক লা বা অেযােয হিউযেযটর হকেু উৎস গবাহি 

পশুযির খাও াযোর জেয উপেুক্ত োও িযত্ পাযর । 

পুটিসেিৃ পশুখািয, হিউযেটস, োইযোযজে-সংযিাধেকারী উদ্ভিযির বীজ এবং সংহিি োইযোযজে-

সংযিাধেকারী টটকািাযের হেিণ ভাযলাভাযব কাজ করযব। স্তেযপা ী প্রাণী এবং িা েঁস-েুরহগ সি 

হবহভন্ন ধরযণর গবাহি পশুযক হিউযেটস খাও াযো িয যে, োর স্বাযস্থ্যর উন্নহত্ িয যে, প্রহত্ ১০০ োে 

িরীযরর ওজযের জেয ৫ সেযক ২০ োে িাযর। োটটর উন্নহত্র হিক সেযক, এটট তু্লোেূলকভাযব কে 

পহরোণ এবং কে শজব পিাে বেুক্ত োটটযত্ এটট সকবল লাভজেক িযত্ পাযর। পুটিসেিৃ পশুখািয 

উৎপািযের জেযও সবহি পহরোযণ হিউযেট বযবিার করা সেযত্ পাযর। 

কাদ্ামাষ্টট। পশুযির খািযত্াহলকা  কািাোটট একটট পরীহেত্ এবং পরীহেত্ ইহত্বাচক সংযোজে। 

গবাহি পশুযির খাও াযো সবেযটাোইট কািাোটট খািয েিণ, রূপান্তর এবং সিাষণযক ১০-২০% উন্নত্ 

কযর, োর ফযল উন্নত্ বৃদ্ভির িার ি । এেেও িযত্ পাযর সে পশুযির অহবরাে কািাোটট খাও াযো 

হকেু পুটির সিাষণযক বাধােস্ত করযত্ পাযর, ত্াই োযঝ োযঝ এটট বযবিার করা ভাল িযব। কাঠক লা 

এবং বায াচাযরর সেযেও একই কো প্রযোজয িযত্ পাযর। 

উদ্ভিযির হবষাক্ত পিাে ব িরূ করার জেয, অেবা িহেণ আযেহরকার েযাকাও সেযক শুরু কযর 

আহিকার িাহত্ পে বন্ত, খহেজ পিাযে বর জেয অযেক প্রাণীই কািাোটট খা । বালুকাে  োটটযত্ 

কািাোটট হবযিষভাযব সিা ক , কারণ এটট জল ধারণ েেত্া এবং কযাটাে হবহেে  েেত্া বদৃ্ভি 

কযর। প্রহত্ সকদ্ভজ িরীযরর ওজযের জেয ৩-১০ োে িাযর কািাোটট গবাহি পশুযির খাও াযো সেযত্ 

পাযর, ত্যব পশুযির অবাযধ প্রযবিাহধকার সিও া হেরাপি িযত্ পাযর, কারণ ত্ারা সম্ভবত্ স্ব-হে হেত্ 

খাবার েিণ করযব। গবাহি পশুযির কািাোটট সখযত্ প্রলুব্ধ করার জেয কািাোটটর সাযে গুড় 

সেিাযোর প্রয াজে িযত্ পাযর। 



 

 

গু়ি। গুড় গবাহি পশুর জেয িদ্ভক্ত সরবরাি কযর এবং এযত্ হবহভন্ন ধরযণর পুটি োযক। এটট গবাহি 

পশুযির অেযােয সম্পূরক সেেে হিউযেটস, সে বা বায াচার খাও ার জেয প্রযলাভে হিযসযব বযবিার 

করা সেযত্ পাযর, উিািরণস্বরূপ। 

ঔষচয গাে এবং পচরপূরক। হবহভন্ন উদ্ভিযির ঔষহধ গুণাবলীর জেয প্রচুর উপাখযােেূলক প্রোণ 

রয যে, ত্যব শবজ্ঞাহেক গযবষণা দ্বারা সব বিা এটট েযেি সেে বে করা ি  ো, োযত্ আত্মহবোযসর সাযে 

বযবিার করা ো । রসুে এবং সালফার (সালফার) টটক্স প্রহত্যরাধক িযত্ পাযর, রসুে বা রসযুের হচব 

অযের কৃহের জেয সিা ক িযত্ পাযর। গবাহি পশুযির খাও াযো শুকযো হেে পাত্া টটযক্সর হবরুযি 

কাজ করযত্ পাযর। েহরঙ্গা ওহলযফরা পাত্া সােহেক স্বাযস্থ্যর উন্নহত্ করযত্ পাযর। আরও গযবষণা 

প্রয াজে। 

চি া যুধ্ া । এগুহল হেহি কযর গুেঁযড়া/চূণ ব করা হিলা, োযক হিলা গুেঁযড়া বা হিলা ে িাও বলা ি । 

চুোপােযরর গুেঁযড়া, ডযলাোইট, কযালহস াে ফসযফট, দ্ভজপসাে, সালফার (সালফার) এবং হিলা 

ফসযফট, এগুযলা সবই সফলভাযব গবাহি পশুযির খাও াযো িয যে, অেবা োটটযত্ প্রয াগ করা 

িয যে। হকেু উৎস সেযক ফসযফট হিলা  উচ্চ োোর সলাহরে োকযত্ পাযর এবং ত্াই পশুপালযের 

জেয খািয হিযসযব অেুপেকু্ত। অেয উৎস সেযক পাও া সবসাল্ট, সস্কাহর া, দ্ভজওলাইট, োোইট এবং 

হিেবাযির জো সেযক পাউডার পাও া ো । সেযিতু্ হিেবাযির জোযত্ হবহভন্ন ধরযণর হিলা োযক, 

োর েযধয হবস্তৃ্ত্ খহেজ োযক, ত্াই এগুহল প্রা িই সসরা িযত্ পাযর, ত্ারপযর আযে হগহরর বযাসাল্ট 

পাউডারও োযক। অযেহল ার কুইন্সলযাযন্ড একটট পরীো , োটটযত্ আযে হগহরর বযাসাযল্টর ধযুলা 

সোগ করার ফযল োটটর pH, কযাযটিে হবহেে  েেত্া, উপলব্ধ P, এবং হবহেে যোগয Ca, Mg, এবং 

K বৃদ্ভি পা  (সাত্টট হলচড ক্রান্তী  উপকূলী  োটটযত্)। হবযের সবযচয  উব বর োটটগুহলর েযধয হকেু 

আযে  হিলা সেযক উি্ভূত্। 

প্রাকৃহত্ক আবিাও া এবং শজহবক প্রদ্ভক্র ার োধযযে হিলাযক কণা  পহরণত্ করার জেয অযপো 

করার পহরবযত্ব, োটটযত্ হিলা ধুযলা সোগ করাযক োটটর পৃযের পুেরুিার এবং গঠে েরাহন্বত্ করার 

একটট উপা  হিযসযব সিখা সেযত্ পাযর। হিউযেট, বায াচার এবং োইযকারাইজাল েোক এবং 

অেযােয উপকারী োটটর জীবাণুর সাযে একদ্ভেত্ কযর পশুপালযের োধযযে সপ্ররণ করযল হিলা ধুযলা 

আরও ভাযলাভাযব কাজ করযব। এর অে ব িল োটটর পৃযের েতু্ে "বৃদ্ভি" সম্ভব, অেবা কেপযে, 

প্রদ্ভক্র াটট দ্রুত্ত্র করা সম্ভব। 

োরী  োটটর জেয সালফার (সালফার), অেবা অম্লী  োটটর জেয চুে/ডযলাোইট/োই, গবাহি 

পশুযির খাও াযো সেযত্ পাযর োযত্ সেয র সাযে সাযে pH সােঞ্জসয করা ো  এবং প্রয াজযে 

উপািােগুহল সোক্ত করা ো । 

পােযরর ধুযলা খাও াযো সেযত্ পাযর, এবং সবহকেু টঠকঠাক োকযল সডাজ আরও বাড়াযো সেযত্ 

পাযর। 

পশুখািয উৎপািযের জেয পােযরর ধুযলা অযেক সবহি পহরোযণ বযবিার করা সেযত্ পাযর । 

সামুচিক শিবাধ্ র খাবার। জল এবং পুটি উপািােগুহল হেযচর হিযক প্রবাহিত্ ি , এবং উচ্চ 

উচ্চত্া সেযক িাহরয  োও া পুটিগুহল জলািয  এবং ত্াই সকল্প এবং অেযােয সােুহিক শিবাযলর 

েযত্া জলজ উদ্ভিযি সিষ ি  । 

সােুহিক শিবাযল সাধারণত্ সম্পূণ ব পহরসযরর সেস উপািাে োযক। গবাহি পশুযির খাও াযোর আযগ 

সােুহিক শিবাল ধুয  শুকাযোর প্রয াজে িযত্ পাযর, এবং পশুযির এটট সখযত্ উৎসাহিত্ করার জেয 

গুড় বা অেুরূপ শিবাযলর সাযে হেহিত্ করার প্রয াজে িযত্ পাযর। 

গবাহি পশুযির শিবাল, অেবা িা েঁযসর আগাো বা অযাযজালার েযত্া হেঠা পাহের উদ্ভিি খাও াযো, ো 

পযর উচ্চ উচ্চত্া  সার জো কযর, জলাি  সেযক পুটি এবং শজব পিাে বযক উচ্চ ভূহেযত্ পুেব বযবিার 

করার একটট কাে বকর উপা  িযব। 



 

 

প্রহত্ পশুর জেয প্রহত্হিে সঘাড়াযক ২৫-৫০ োে, গবাহি পশুযক ৫০ োে এবং সভড়াযক ৫-১০ োে 

খাও াযো সেযত্ পাযর। অহত্হরক্ত খাও াযোর ফযল আয াহডযের হবষাক্তত্া সিখা হিযত্ পাযর। 

গবাহি পশুযির সােুহিক শিবাল খাও াযল হেযেে এবং োইোস অক্সাইড হেগ বেেও কোযো ো । 

বীজ। পশুপালযক বীজ খাও াযোর োধযযে, ো পযর সাযর জো ি , চারণভূহে বা বে/ঘাসেুক্ত 

বেভূহে, বাগাে ইত্যাহিযত্ প্রজাহত্র শবহচেয বৃদ্ভি করযত্ পাযর, অেবা উন্নত্ জাত্ সোগ করযত্ পাযর। 

এযক আন্তঃবীজকরণ বা েল বীজকরণ বলা ি , এবং চারটট েিাযিযি প্রকৃহত্যত্ অযগাোযলা সার 

েহড়য  হিয  োইযোযজে-সংযিাধেকারী বাবলা এবং সপ্রাযসাহপস গাযের কাে বকর প্রহত্ো লেয করা 

সগযে। 

েহি চারণভূহে োটটর স্তর পে বন্ত হেচু ি , হবযিষ কযর েহি আগাো হে েণ কে বসহূচর অংি ি , এবং 

োটটর স্তযরর উপর প্রাণীর প্রভাব সবহি োযক (েহি োযক) ত্ািযল চারাগুহল আরও ভাযলাভাযব গজাযত্ 

পাযর। খুযরর খা েঁজগুহল এেে োইযক্রাসাইট শত্হর কযর সেখাযে বীজ, অবযেপ এবং জল জো ি , ো 

বীযজর অঙ্কুযরািগে বৃদ্ভির সম্ভাবো বাড়া । 

েহিও সাযর বীজ অঙ্কুযরািগে অসাধারণভাযব সফল িযত্ পাযর, ত্যব সেযকাযো উপায  সরাসহর 

বীজ বপে করা একটট অহবোসয বযাপার এবং এর জেয বারবার হচহকৎসা এবং হবহভন্ন প্রজাহত্র সাযে 

পরীো-হেরীোর প্রয াজে িযত্ পাযর। সেত্ল চারণভূহেযত্, সরাসহর খেে সম্ভবত্ SFT-এর তু্লো  

সবহি সফল িযব এবং আরও সোেভাযব হবত্রণ করযব। সেউ সখলাযো বা পােুযর জহেযত্, সেখাযে 

কৃহষ েেপাহত্ বযবিার করা ো  ো, SFT আযরকটট হবকল্প প্রিাে কযর। 

পশুযির োধযযে বীজ েহড়য  সিও া সম্ভবত্ বৃিৎ সংখযক সোট বীযজর সাযে সবযচয  ভাযলা কাজ 

করযব, হবযিষ কযর োইযোযজে-সংযিাধেকারী হিযের বীজ, ো কযাটযলর েযত্া বড় প্রাণীর েধয হিয  

ো  । োগযলর েযত্া সোট প্রাণীর সেযে, পহরপাকত্যের েধয হিয  োও ার পযর বীযজর সবেঁযচ োকার 

িার িি িত্াংযিরও কে িযত্ পাযর। 

হিযের বীযজর সাধারণত্ িক্ত বীজ আবরণ োযক োর জেয গরে জল বা অযাহসড প্রাক-সিাধযের 

প্রয াজে িযত্ পাযর। উন্নত্ অঙ্কুযরািগে িযত্ পাযর বা োও িযত্ পাযর, ত্যব চারাগুহল পহরপূরক 

সাযরর জোযত্ ভালভাযব বদৃ্ভি পাযব, োর েযধয উপেকু্ত উপকারী অণুজীব এবং পুটি োযক। বীযজ 

গুযড়র সাযে পহরোণগত্ভাযব খাযিযর প্রা  50% পে বন্ত োকযত্ পাযর। হকেু গাযের বীজ সম্পূণ ব ফল 

বা বীযজর শুেঁটট হিসাযব খাও াযো সেযত্ পাযর। 

কৃত্রিম রাসা়েচিক সার। সবহিরভাগ সার, সেেে িাোিার NPK, গবাহি পশুযির খাও াযোর জেয 

উপেুক্ত ে । পহরবযত্ব, এগুহল পশুপালক উদ্ভিিগুহলযক সার সিও ার জেয বযবিার করা সেযত্ পাযর, 

ো পুটি েিণ কযর, পুটি সেৃি পশুপালে শত্হর কযর এবং ত্ারপর পশুপালকযির খাও াযো ি  

(গবাহি পশু, োটট এবং উদ্ভিযির বৃদ্ভির সুহবধার জেয)। 

ইউহর া সাধারণত্ বযবহৃত্ ি , এবং েযো এবং ডা াযোহে াে ফসযফট পশুপালে এবং ত্ারপর 

োটটযত্ োইযোযজে এবং ফসফরাস উভ ই সরবরাি কযর। এোড়াও, ডাইকযালহস াে ফসযফট 

প্রা িই েজিু খাযিয সোগ করা ি । 

রাইযজাহব াে ইযোকুলযাযন্টর সাযে খুব কে পহরোযণ েহলবযডোে, সকাবাল্ট, আ রে, কযালহস াে 

এবং সুপারফসযফট সোগ করা িযল হিে জাত্ী  ফসযলর চাযষর জেয এটট উপকারী িযত্ পাযর, ত্যব 

পুটিগুণ সেৃি পশুখাযিযর োধযযে এই সেস উপািােগুহল আরও হেরাপযি সরবরাি করা সেযত্ পাযর। 

পরীহেত্ সাযরর োো প্রহত্ সকদ্ভজ িরীযরর ওজযের জেয .১-১ োে িযত্ পাযর। স্থ্ােী  পরােি ব হেে। 

কাধ্ের োই। োইযত্ সাধারণত্ পটাহস াে এবং কযালহস াযের পহরোণ সবহি োযক। োই সাধারণত্ 

অম্লী  োটটযক আরও োরী  কযর তু্লযত্ সিা ক িও া উহচত্, হবযিষ কযর েহি চুে বা ডযলাোইট 



 

 

পাও া ো ো  বা বয বহুল ো ি , ো উন্ন েিীল সিিগুহলযত্ িযত্ পাযর। িাদ্ভজযল োটটযত্ োই সোগ 

করার ফযল ইউকযাহলপটাস বাগাযের বৃদ্ভিযত্ অসাধারণ উন্নহত্ িয যে। 

িাহত্, হিম্পাদ্ভঞ্জ এবং গৃিপাহলত্ পশুযির সস্বো  োই সখযত্ সিখা সগযে । প্রাণীযির জেয উপেুক্ত 

সডাজ প্রহত্ সকদ্ভজ িরীযরর ওজযের জেয ১-৫ োে িযত্ পাযর। 

সমূ্পরক খাদ্য চিচকৎসার জিয আধ্বদ্িপি। 

SFT-এর জেয হকেু সম্ভাবয আযবিে। 

কাব েি চসধ্কাধ়্েধ্েিি। উপকারী অণুজীব সোগ করযল োটটযত্ কাব বে বৃদ্ভি পাযব উদ্ভিযির বৃদ্ভি 

এবং প্রাণীর বৃদ্ভির পািাপাহি োটটর জীবেও বৃদ্ভি পাযব। োইযকারাইজাল েোযকর উপহস্থ্হত্র কারযণ 

উদ্ভিযির বৃদ্ভি সবহি ি , েূযলর হেগ বেে বৃদ্ভি পা  ইত্যাহি। 

গবাহি পশুযির খাও াযো হিউযেটগুহল দ্রুত্ হিউোযস পহরণত্ িও া উহচত্, ো বেযরর পর বের বা 

িিক ধযর স্থ্া ী ি । বায াচার সম্ভাবয িাজার িাজার বের ধযর োটটযত্ কাব বে জো কযর রাযখ। SFT 

বযবিাযরর োধযযে গােগুহল স্থ্াপে করা সেযত্ পাযর এবং দ্রুত্ বৃদ্ভি সপযত্ পাযর, এবং বাকল এবং 

পাত্লা ডাযলর েযত্া বজবয পিাে বগুহল বায াচাযর শত্হর করা সেযত্ পাযর এবং একটট সেন্ব েূলক চযক্র 

গবাহি পশুযির খাও াযো সেযত্ পাযর। এোড়াও, বা েঁি এবং কৃহষ বজবয সেেে ধাযের সখাসা, বায াচাযর 

শত্হর করা সেযত্ পাযর এবং গবাহি পশুর োধযযে োটটযত্ হফযর সেযত্ পাযর। 

কিটয যর। োলু জহে কৃহষ প্রেুদ্ভক্ত (SALT) হফহলপাইযে উিাহবত্ িয হেল এবং োলু জহেযত্ কেটুযযরর 

উপর অেুভূহেকভাযব োইযোযজে-সংযোজেকারী গাে এবং গােপালা সরাপণ করা জহড়ত্। এটট জল 

এবং পুটিযক আটযক রাযখ এবং ভূগভবস্থ্ জলযক পুেঃচালো কযর। কেটুযযরর উপর হেপগুহলযত্ 

সপাযটববল শবিুযহত্ক সবড়া বযবিার কযর SFT এটট অজবে করযত্ পাযর এবং হবযিষ কযর সগাবযরর 

সপাকাোকযড়র সেযে কাে বকর িও া উহচত্ ো প্রবাহিত্ জযলর অেুপ্রযবিযক সিা ত্া করার জেয 

সুড়ঙ্গ শত্হর কযর। শুষ্ক এবং আধা-শুষ্ক অঞ্চযল, কেটুযযরর উপর সসায ল এবং সডহে-লুেগুহল আরও 

সবহি জল আটকাযত্, সঞ্চ  করযত্ এবং অেুপ্রযবি করযত্ পাযর। অহত্হরক্ত সদ্ভঞ্চত্ জল এেে গাে 

জোযোর সুযোগ কযর সি  সেখাযে ত্ারা অেযো  বৃদ্ভি সপযত্ সেে োও িযত্ পাযর। সসায যলর 

উপযর এবং েীযচর প্রাযন্ত অেবা সডহে-লুেগুহলর েযধয গাে এবং অেযােয গােপালা স্থ্াপে করা সেযত্ 

পাযর। 

আচ্ছাচদ্ত ফস । আোহিত্ ফসল োটটযত্ কাব বযের পহরোণ দ্রুত্ বৃদ্ভি করযত্ পাযর। আোহিত্ 

ফসলগুহলযক উন্নত্ পহত্ত্ ফসলও বলা ি  । আোহিত্ ফসলগুহল সকবল একটট প্রজাহত্ িযত্ পাযর 

ত্যব সাধারণত্ হবহভন্ন পহরবাযরর হবহভন্ন ধরযণর উদ্ভিযির হেিণ, হবহভন্ন েূল বযবস্থ্া এবং োটটর উপযর 

হবহভন্ন কাঠাযো োযক োযত্ সূে বাযলাক সম্পূণ বরূযপ আটকাযো ো  এবং এর ফযল েূল হেগ বেযের 

উৎপািে সব বাহধক ি  । হকেু কৃষক পেঁহচিটট বা ত্ারও সবহি প্রজাহত্ বযবিার কযরে, প্রা িই 

অযাযিযরহস, িাহসযকহস, ফযাযবহস, সপায হস এবং সচযোযপাহড াহস ইত্যাহির উদ্ভিি অন্তভুবক্ত োযক। 

আিি বভাযব হেব বাহচত্ প্রজাহত্গুহল পশুপাযলর জেয সসু্বািু। 

প্রজাহত্র হেিণ একটট বীো পহলহস হিযসযব কাজ কযর, সেখাযে অন্তত্ হকেু প্রজাহত্ অপ্রত্যাহিত্ 

আবিাও া হেহব বযিযষ ভাযলাভাযব সবযড় ওযঠ। স্থ্ােী  পরােি ব সেও া উহচত্ এেে প্রজাহত্ এবং 

সংহেিণ হেব বাচে করার জেয ো সাইযটর জেয উপেকু্ত, আক্রেণাত্মক আগাো ে  এবং কৃষযকর 

লযেযর সাযে খাপ খা । 

সাধারণত্ আোহিত্ ফসল সফলভাযব প্রােহেকভাযব সভষজোিক বা চাষাবাযির োধযযে স্থ্াপে করা 

ি , োযত্ হবিযোে চারণভূহে বা অেযােয গােপালার বৃদ্ভি সীহেত্ করা ো , এবং ত্ারপর বীজ সরাসহর 

দ্ভিল করা ি । এর ফযল সাধারণত্ সোে এবং ঘে আবরণ শত্হর ি । SFT এখেও একটট ভূহেকা 

পালে করযত্ পাযর, সেখাযে সভষজোিক বা চাষাবাযির পহরবযত্ব, প্রহত্যোহগত্ােূলকত্া হ্রাস করার 

জেয গােপালা চরাযো সেযত্ পাযর এবং সরাসহর দ্ভিহলংয র আযগ পহরপরূক সার সোগ করা সেযত্ 



 

 

পাযর। আোহিত্ ফসল স্থ্াপযের সুহবধাযে ব গবাহি পশুযির পুটি সেৃি পশুখািয, শজবচার এবং 

উপকারী অণুজীব খাও াযো সেযত্ পাযর। েহি সার ৫০% বা ত্ার সবহি জহে সেযক রাযখ ত্যব সরাসহর 

দ্ভিহলংয র প্রয াজে োও িযত্ পাযর। এটট সেভাযবই স্থ্াপে করা সিাক ো সকে, উপেুক্ত পহরপূরক 

সি আোহিত্ ফসল/হেি উন্নত্ পহত্ত্ জহের সিযষ SFT আবার প্রয াগ করা সেযত্ পাযর। 

আোহিত্ ফসল এবং SFT একদ্ভেত্ করার হবহভন্ন সকৌিল োটটর োটকী ভাযব উন্নহত্ করার সম্ভাবো 

রাযখ। 

েুক্তরাযে গযাব িাউে এবং আরও অযেযকর কাজ সিখুে , এবং পূব ব আহিকার হেি উন্নত্ পহত্ত্ 

জহের উপর গযবষণা করুে । 

উন্ন়েিিী  দদ্ি । উন্ন েিীল সিিগুহলযত্, অযেক সার, বা অেযােয পণয, পাও া োও সেযত্ পাযর, 

অেবা সাি ী োও িযত্ পাযর। কাঠক লা (হিল্পগত্ভাযব উৎপাহিত্ এবং োেসিত্ শজবচাযরর 

পরবত্ী সসরা হবকল্প হিসাযব) এবং রান্না এবং গরে করার জেয বযবহৃত্ কাযঠর আগুে সেযক প্রাপ্ত 

োই , পািাপাহি কািাোটট, অবাযধ পাও া সেযত্ পাযর এবং গবাহি পশুযির খাও াযো সেযত্ পাযর। 

োই এবং কাঠক লা (এবং বালুকাে  োটটযত্ কািাোটট), িাযড়র চর , োেুযষর েেূ এবং পশুর সার 

বযবিার কযর কৃষকরা পুটিগুণ সেৃি পশুখািয চাষ করযত্ পাযরে। োলু জহেযত্, জাই গযত্ব বা সডহে-

লুযে (অধ বচন্দ্র) পশুখািয চাষ করা সেযত্ পাযর। োলু জহেযত্ শুষ্ক অঞ্চযল, সডহে-লুযের েযধয জাই গত্ব 

সবযচয  ভাযলা হবকল্প িযত্ পাযর। সেত্ল জহেযত্ , তু্মু্বহকজা সফল িও া উহচত্। 

উষ্ণ জলবা ুযত্, সুপার সেহপ ার ঘাস, গাম্বা ঘাস, হগহে ঘাস, টটযোহে া ডাইভারহসযফাহল া , েহরঙ্গা 

ওহলযফরা এবং হলউযকো হলউযকাযসফালা পশুখািয গাযের জেয ভাযলা পেে িযব। ঠান্ডা জলবা যুত্, 

হকেু সম্ভাবোর েযধয রয যে িাইহিড পপলার, ফযালাহরস, লুসাে ব/আলফালফা, লম্বা সফসহকউ এবং 

সবাখারা সোভার। এেে গাে হেব বাচে করা উহচত্ ো এলাকার আক্রেণাত্মক আগাো ে । ফসযলর 

সেত্ এবং চারণভূহেযত্ োটট উন্নত্ করার জেয এই পশুখািয SFT-সত্ বযবিার করা সেযত্ পাযর। 

স্থ্ােী  পরােি ব হেে। 

উন্ন েিীল সিিগুহলযত্, জীহবকা হেব বািকারী কৃষকরা সাধারণত্ ভুট্টা, সজা ার বা বাজরার েযত্া সোট 

সোট িযসযর জহে চাষ কযরে, োযঝ োযঝ হেি উন্নত্ পহত্ত্ জহের সাযে আবহত্বত্ ি  । SFT 

ফসযলর আযগ, পযর, অেবা উভ  সেযেই কাে বকর িযত্ পাযর। বীজ সি SFT হেি উন্নত্ পহত্ত্ 

জহে স্থ্াপে করযত্ পাযর , ত্যব চারা হবত্রণ হবদ্ভেন্ন িযব, েহি ো সার আবরণ প্রা  30% বা ত্ার সবহি 

ি । আযরকটট পিহত্ িযব SFT, এবং ত্ারপর Mucuna pruriens বপে করা , উিািরণস্বরূপ, একটট 

উচ্চ শজববস্তু োইযোযজে-সংযিাধেকারী সবজু সার ফসল হিসাযব। 

িল-হফড পশুপালে বযবস্থ্া  উৎপাহিত্ সম্পূরক সার, িসয বা অেযােয ফসল চাষীযির কাযে হবদ্ভক্র 

করার জেয একটট েূলযবাে পণয িযত্ পাযর। 

চিগ েমি হ্রাস। গবাহি পশুযির শিবাল খাও াযোর োধযযে হেযেে এবং োইোস অক্সাইযডর েযত্া 

গযাযসর হেগ বেে হ্রাস করা সেযত্ পাযর এবং গযবষণা  আরও সিখা সগযে সে হকেু শজব-কারক অযেক 

সেযে হেযেে হ্রাস করযত্ পাযর। অযাযজালা হেগ বেে হ্রাস করযত্ও সিখা সগযে। 

এর েযধয িুটট বা ত্ার সবহি হেিণ আরও কাে বকর িযত্ পাযর। সংহেিযণর সম্ভাবয বহধ বত্ কাে বকাহরত্া 

েূলযা যের জেয আরও শবজ্ঞাহেক গযবষণা প্রয াজে। 

ক্ষ়েপ্রাপ্ত খা । SFT প্রয াগ ে প্রাপ্ত খাল এবং অেযােয ে প্রাপ্ত এলাকার সেসযা সোধাযে সািােয 

করযত্ পাযর। এই সেযে, োটটর উপযরর স্তর ে প্রাপ্ত িয  খাহল োটট সরযখ সগযে, ত্াই োটটর 

উপযরর স্তর পুেহে বে বাণ এবং গােপালা স্থ্াপে করা প্রয াজে। 

সবসাযল্টর েযত্া হিলা ধুযলা, বায াচার এবং হিউযেটস, উপকারী অণুজীযবর সাযে হেিণ উপেুক্ত 

িযব। 



 

 

িলে বা রাইযজাে দ্বারা েহড়য  োকা ঘাস , সঝাপঝাড় এবং গাযের সাযে। েূলা এবং িালগযের েযত্া 

োংসল গভীর হিকড়েুক্ত গােপালা অন্তভুবক্ত করা সেযত্ পাযর। সাধারণত্ সংকুহচত্ োটটযত্ সুড়ঙ্গ 

শত্হর করযত্ সগাবযরর সপাকা গুরুেপূণ ব িযব। জল ধযর রাখার বা েঁধ সিা ক িযত্ পাযর, এই হবষয  

আরও জােযত্, প্রাকৃহত্ক ক্রে চাষ গযবষণা করুে। খাযলর হকোরাগুহলও সিাধে করা সেযত্ পাযর, 

োযত্ খাযল জযলর প্রবাি কোযো ো , ো ে  ঘটা । 

বিা়েি এবং কৃচষ বিা়েি। সবহিরভাগ সেযেই বহু প্রজাহত্র আোিে ফসল, ত্ারপযর প্রচুর 

চারণভূহে এবং গাে লাগাযোর আযগ SFT করা উপকারী িযব। একবার গােগুহল প্রহত্টেত্ িয  সগযল 

এবং কাণ্ডগুহল েযেি লম্বা িয  সগযল োযত্ গাযের েহত্ সীহেত্ ি , বারবার SFT োটটর উন্নহত্ করযব 

এবং ফলস্বরূপ গাযের বৃদ্ভির িারও উন্নত্ করযব। বেজ বজবযযক শজবচাযর রূপান্তহরত্ কযর গবাহি 

পশুযির খাও াযো সেযত্ পাযর। 

আগুি। সেখাযে প্রাকৃহত্ক বে বা তৃ্ণভূহে কৃহষজহে বা িিরত্হলর সাযে হেহলত্ ি , সসখাযে োগযলর 

পাল অত্যন্ত িািয গাে, গুল্ম এবং ঘাস ঘাস সখযত্ এবং চরাযত্ পাযর, ো জ্বালাহের পহরোণ হ্রাস কযর 

এবং এর ফযল আগুযের ত্ীিত্া হ্রাস কযর। কে িািয স্থ্ােী  উদ্ভিযির বীজ োগলযির খাও াযো 

সেযত্ পাযর, োযত্ গােপালাযক কে িািয উদ্ভিযি রূপান্তহরত্ করার সচিা করা ো , ত্যব প্রচুর 

পহরোযণ বীযজর প্রয াজে িযব কারণ সবহিরভাগই সাযর জো িও ার আযগ ধ্বংস িয  োযব। 

উিঁয  জচম। পাহে এবং সংহিি পুটি উপািাে হেযচর হিযক প্রবাহিত্ ি , ত্াই উেঁচু জহেযত্ সসু্থ্ গােপালা 

স্থ্াপে এবং োটটর উব বরত্া বৃদ্ভি গুরুেপূণ ব। সগাবর সপাকার সুড়ঙ্গগুহল জলস্তর পেুরা  পূরণ করযত্ 

এবং েীযচর োলগুহলযক পেুরা  জলী  করযত্ও সািােয করযব। োটটযত্ পুটি এবং শজব পিাযে বর স্তর 

বৃদ্ভি করা অোহধকার সিও া উহচত্, োযত্ পুটি সেৃি পশুখািয, হিলা ধুযলা, শজবসার, হিউযেট এবং 

উপকারী অণুজীব গবাহি পশুযির খাও াযো সেযত্ পাযর। 

গাযের বীজ অন্তভুবক্ত করা সেযত্ পাযর, কারণ উেঁচু পািাযড়র চূড়া  গাে দ্বারা সেঘ সকযট সফলা 

বৃটিপাত্ বৃদ্ভি করযত্ পাযর। এেেহক কে উচ্চত্া ও, ঠান্ডা রাযত্ গােগুহলযত্ জল ঘেীভূত্ িযত্ পাযর 

এবং োটটযত্ পযড় সেযত্ পাযর, ো হবযের হকেু অংযি সােহেক বৃটিপাত্ বৃদ্ভি কযর। 

অ্িুব ের বা ুকাম়ে মাষ্টট। পুটি সেৃি, হবযিষ কযর স্থ্ােী  োটটযত্ ঘাটহত্পূণ ব পুটি উপািাযের জেয 

চাষ করা পশুখািয , কৃহষ বা বো যের জেয অেুব বর বালুকাে  োটটর উযেখযোগয উন্নহত্ করযত্ 

পাযর। এেঁযটল জল ধারণ েেত্া এবং কযাযটিে হবহেে  েেত্া বৃদ্ভি করযব। হিউযেটস, বায াচার 

এবং উপকারী অণুজীব জল ধারণ েেত্া, পুটি েিণ এবং কাব বে সঞ্চ  উন্নত্ করযব। সাে বক ফলাফল 

অজবযের জেয বারবার প্রয াযগর প্রয াজে িযত্ পাযর। 

বাগাি। পুটিগুণ সেিৃ পশুখািয, উপেুক্ত পহরপরূক সি, োটটর উন্নহত্ করযত্ পাযর এবং এর ফযল 

উৎপািেিীলত্া এবং লাভজেকত্া বৃদ্ভি করযত্ পাযর এবং আরও পুটিকর ফল এবং বািাে উৎপািে 

করযত্ পাযর। 

SFT প্ল্াস বীজ ভূগভবস্থ্ জীবনবহচেয বৃদ্ভি করযত্ পাযর, উিািরণস্বরূপ, োইযোযজে-স্থ্াপেকারী 

উদ্ভিি এবং উপকারী সপাকাোকড় আকষ বণকারী উদ্ভিি। অযেক সভষজ উদ্ভিি উভ ই কাজ করযব। 

উপকারী সপাকাোকড় আকষ বণকারী এলাকার জেয উপেুক্ত উদ্ভিযির জেয স্থ্ােী  পরােি ব হেে। 

আযা-শুষ্ক এবং শুষ্ক অ্ঞ্চ । সসায ল, বা েঁধ এবং সডহে-লুে সম্ভবত্ শুষ্ক অঞ্চযল সবযচয  কাে বকর 

সকৌিল। জল আটকাযত্ এবং অেুপ্রযবযির জেয েধয োযলর কেটুযযরর উপর একটট হেযপ SFT 

প্রয াগ করা সুহবধাজেক িযব, এবং ত্ারপযর েধয োযলর উপযর এবং েীযচ আরও হেপ স্থ্াপে করা 

সেযত্ পাযর। 

শুষ্ক অঞ্চযল, রজার সযাভহর গবাহি পশুযির একসাযে এত্ িীঘ ব সে  ধযর রাখার পরােি ব সিে সে ত্ারা 

োটট সম্পূণ বরূযপ সাযর সেযক রাযখ। হত্হে এটটযক শজহবক কাযপ বট বযলযেে এবং ধারণাটট িল সে এটট 

বীজ অঙ্কুযরািগে এবং বদৃ্ভির জেয একটট আিব এবং অন্ধকার পহরযবি সরবরাি কযর। চযাযলঞ্জ 



 

 

িযব পে বাপ্ত সার উৎপািযের জেয বাইযরর স্থ্াে সেযক পে বাপ্ত খড় বা অেযােয পশুখািয আো, কারণ 

শুষ্ক অঞ্চযল পে বাপ্ত পহরোযণ খািয োকার সম্ভাবো কে। 

SFT-সত্ বায াচার, হিউযেটস, উপকারী জীবাণ ুএবং বীজ সোগ করা সেযত্ পাযর োযত্ পুেরুিার 

েরাহন্বত্ ি , এবং সিিী  োটটযত্ হবসতৃ্্ত্ পাত্ােুক্ত গােপালা এবং ঘাযসর বীজ ো রাইযজাে বা 

সিালে (সেেে সাইযোডে সেহসহফযকিে) দ্বারা েহড়য  পযড়, সসইসাযে সাকুযলন্টগুহলযক 

অোহধকার সিও া িযব। 

সফইিারহব া অযালহবডা প্রজাহত্র সিিী  উদ্ভিযির বীজ ভাযলা পেে িযব। 

 বণাক্ত এবং দসাচিক মাষ্টট। দ্ভজপসাে গবাহি পশুযির খাও াযো সেযত্ পাযর, এবং কযালহস াে 

আ ে সসাহড াে আ েগুহলযক স্থ্ােচুযত্ করযত্ পাযর, ো পযর োটটর গভীর স্তযর চযল সেযত্ পাযর। 

বায াচার এবং হিউযেটস লবণাক্তত্া সিেিীল উদ্ভিযির বীজ সেেে অযাটেযপ্ল্ক্স সেহসহফযকিে, 

লবণাক্ত জযলর কাউচ, সবাখারা সোভার এবং লম্বা গে ঘাযসর সািাযেয সািােয করযত্ পাযর, অেবা 

এগুহল পযর বপে বা সরাপণ করা সেযত্ পাযর। ভূগভবস্থ্ গােপালা এবং খযড়র েযত্া োলচ েহড়য  হিযল 

খাহল োটট সেযক বািীভবে হ্রাস পাযব, ো শকহিক দ্ভক্র ার োধযযে পৃযে লবণ হেয  আযস। উপেুক্ত 

উদ্ভিি প্রজাহত্ হেব বাচযের জেয স্থ্ােী  পরােি ব প্রয াজে। 

জ যারা। জলধারার ধাযর গােপালা জোযোর ফযল জযল পুটির প্রবাি কযে ো  এবং আকদ্ভিক 

বেযার পািাপাহি ে ও কযে। SFT প্ল্াস বীজ প্রয াগ করা সেযত্ পাযর, ত্যব সগাবযরর সপাকা এবং 

সম্ভবত্ সকেঁ যচার সেযে দ্রুত্ সার প্রয াগ করা গুরুেপূণ ব, োযত্ সার জলধারা  সভযস ো ো  এবং 

শিবাল ফুল সফাযট ো। 

বাতাধ্সর প্রচতবন্ধকতা। সোট বীজেুক্ত গাে এবং গুল্ম, অেবা িক্ত বীজেুক্ত হিেেুক্ত হিে SFT 

হিয  স্থ্াপে করা সেযত্ পাযর। এটট সম্ভবত্ বিেযোগয শবিুযহত্ক সবড়া হিয  আবি গবাহি পশু 

বযবিার কযর সবযচয  ভাযলা কাজ করযব। 

আিব েীষ্মেন্ডলী  অঞ্চযল, হলউযকো হলউযকাযসফালা এবং কযাহল ান্ড্রা প্রজাহত্ সুেি পেে িযব। 

হবহভন্ন জলবা ুযত্ অযেক অযাকাহি া প্রজাহত্ সফল িযত্ পাযর। ইউকযাহলপটাস এবং োইযটবহস- সত্ 

অেযােয উদ্ভিযির সূক্ষ্ম বীজ সফল িযত্ পাযর। এই পিহত্যত্ গাে লাগাযো অপ্রত্যাহিত্, ত্াই 

আপোর বাটগুহলযক সিজ করা এবং সার জোর েযধয ফােঁকা জা গা  হবহভন্ন ধরযণর গাে এবং গুল্ম 

প্রজাহত্র সরাপণ করা বুদ্ভিোযের কাজ িযব। 

কাোকাহে জোযো অেযােয উদ্ভিযির সাযে প্রহত্যোহগত্া করযল গােগুহল সবযড় উঠযত্ সেসযা করযত্ 

পাযর, ত্াই হকেু প্রাণীযক গাযের বীজ খাও াযো এবং অেযােয প্রাণীযক ঘাযসর বীজ , োটটর আোিে 

ইত্যাহি খাও াযো হেদ্ভিত্ করযত্ সািােয করযব সে সার/বীজ স্থ্াহেকভাযব পৃেক করা িয যে, 

প্রহত্যোহগত্া হ্রাস করযব। প্রাণীযির িাউদ্ভজং হে েযণর পািাপাহি প্রহত্যোহগত্ােলূক আগাো বৃদ্ভি 

এবং আগুে হে েযণর প্রয াজে িযত্ পাযর। 

সমূ্পরক খাদ্য চিচকৎসা - একষ্টট সমন্ব়েমূ ক এবং সামচিক বযবস্থা 

সম্পূরক খািয হচহকৎসা খাোর এবং পহরযবিগত্ পুেরুিার বা বধ বযের জেয একটট সাি ী এবং 

সেন্ব েূলক পিহত্, োর েযেি অে বনেহত্ক সুহবধা রয যে। 

বারবার হচহকৎসার োধযযে, সম্পরূক খািয হচহকৎসা, এবং প্রয াজযে বীজ, এবং সাহব বক পহরকহল্পত্ 

চারণ বযবস্থ্ার োধযযে গবাহি পশুর স্বাস্থ্য এবং লাভ বৃদ্ভি পাযব, উদ্ভিযির বৃদ্ভি এবং উন্নত্ োটট বৃদ্ভি 

পাযব, োর ফযল অে বনেহত্ক সেৃদ্ভি বৃদ্ভি পাযব। 

সুড়ঙ্গ শত্হর এবং পহরপূরক সাযরর েেভযঙ্গর ফযল সগাবযরর সপাকাোকযড়র োধযযে, এবং সকেঁ যচার 

দ্ভক্র া পুটি উপািােগুহলযক আরও সিজলভয কযর সত্াযল, এবং োটটযত্ উপকারী জীযবর প্রবত্বে বা 



 

 

হবস্তাযরর ফযল, সিাহধত্ োটটযত্ কাব বে সঞ্চ  অযেক বৃদ্ভি পাযব, উব বরত্া বৃদ্ভি পাযব, পুটির েহত্ হ্রাস 

পাযব, োটটর গঠে উন্নত্ িযব োর ফযল জল অেুপ্রযবি এবং জল ধারণ েেত্া বদৃ্ভি পাযব, বা চুলাচল 

এবং হেষ্কািে উন্নত্ িযব, বাল্ক ঘেে হ্রাস পাযব, হিকযড়র প্রযবি সিজ িযব এবং ে  সেসযা হ্রাস 

পাযব। 

এসএফটট-র সােহেক এবং সেন্ব েূলক প্রকৃহত্ োটটর উন্নহত্ কযর, প্রাণী, উদ্ভিি এবং অে বনেহত্ক 

প্রবৃদ্ভি বৃদ্ভি কযর, তু্লোেলূকভাযব সিজ, স্বল্প প্রেুদ্ভক্তগত্ এবং স্বল্প বয বহুল বযবস্থ্া  েূযেত্ে খরযচ 

বযহত্ক্রেী ফলাফল প্রিাে কযর। এটট উন্নত্ এবং উন্ন েিীল উভ  সিযির কৃষক এবং ভূহে 

বযবস্থ্াপকযির কাযে এটট অযাযক্সসযোগয কযর সত্াযল। 

সডহভড সোড হব. অযাপ. এসহস. (িটব.), সাটটবহফযকট পারোকালচার হডজাইে। 

েূলত্ এটটযক "প্রাণী উন্নত্ সগাবর হচহকৎসা" বলা িত্ এবং আোর ওয বসাইট reforestation.me-সত্ 

েযভম্বর ২০১০ সাযল প্রকাহিত্ িয হেল। োে পহরবত্বে, সংযিাহধত্ এবং আপযডট করা িয যে, 

আগি ২০২৫। 

 


